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La	morale	dans	mon	
cœur

2

5 Une aide : LA MORALE

« Je	mettrai	ma	loi	au	dedans	d’eux,	Je	l’écrirai	
dans	leur	cœur ».

Jr	31,33
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5 Une aide : LA MORALE
La morale dans mon cœur2

« Je	mettrai	ma	loi	au	
dedans	d’eux,	Je	
l’écrirai	dans	leur	

cœur ».
Jr	31,33

Dans	cette	session,	nous	allons	t’accompagner	afin	que	tu	
découvres	la	vérité.

Afin	que	tu	découvres	la	dimension	morale	de	l’homme.

Mais	pour	savoir	chercher	quelque	chose,	il	faut	d’abord	
savoir	:

CE	QUE	JE	CHERCHE	!!!

1 Nous	t’invitons	à	décrire	en	quoi	consiste	les	dimensions	
suivantes	de	l’homme.	

Dimension	sociale

Dimension	spirituelle

Dimention	physique

Dimension	affective

Dimension	intellectuelle

Dimension	morale
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5 Une aide : LA MORALE
La morale dans mon cœur2

Dimension sociale

Dimension intellectuelle

Dimension physique

Dimension spirituellel

Dimension affective

Dimension morale

2 Quelles	difficultés	as-tu	rencontré	?	Peux-tu	en	expliquer	les	raisons	?			
Il	serait	bon	d’écouter	les	opinions	de	tes	camarades.

Pourrais-tu	les	localiser	dans	la	personne	?
Avec	quelle	partie	de	notre	personne	développons-nous	chaque	
dimension	?

La morale est une dimension humaine. Elle fait partie de 
ma personne comme le reste de mes dimensions : le corps, la 
sexualité, les sentiments, la liberté. La dimension morale est 
CONSTITUTIVE. Elle n’est pas supplémentaire.

Et elle est exclusive de l’être humain. 
Les animaux manquent de cette dimension MORALE. Ils ne 

sont régis que par la loi naturelle.
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5 Une aide : LA MORALE
La morale dans mon cœur 2

…l’acrobate	
lâche	la	jeune	
fille	?

…	nous	
mettons	de	
l’eau	dans	le	
congélateur	?

…la	poule	couve	
l’œuf	?

…	tu	ne	prends	pas	un	
parapluie	?

…	un	groupe	a	plus	de	force	que	
l’autre	?

…	 un	enfant	met	son	doigt	
dans	la	prise	de	courant	?

3 Pourrais-tu	donner	une	réponse	aux	situations	suivantes	?
QUE	SE	PASSERAIT-IL	SI	…
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5 Une aide : LA MORALE
La morale dans mon cœur 2

¿?
¿?

Si	elle	est	fatiguée	…..	Elle	se	douchera	?,		elle	dormira	?,	elle	regardera	la	télé	?
Si	elle	est	contente	….	Elle	étudiera	?,	elle	jouera	au	tennis	?,	elle	mangera	?
Si	elle	est	triste….	Elle	regardera	la	télé	?,	elle	jouera	au	tennis	?,	elle	se	couchera	?

5

4. Pourrais-tu	déterminer ce	que	va	faire	cettepersonne?	:
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5 Une aide : LA MORALE
La morale dans mon cœur 2

5. Mets	en	rapport	les	deux	dynamiques	précédentes	et	réfléchis.

Comme	nous	l’avons	vu	dans	
l’activité	3,	la	loi	naturelle	
détermine	les	actions. Nous	
pouvons	plus	ou	moins	prévoir	
ce	qui	va	se	passer.

Crois-tu	que	la	personne	
humaine	est	également	
déterminée	par	la	loi	naturelle	
?	Explique	ta	réponse	et	
partage-la	avec	tes	camarades.

Qu’est-ce	que	 la	liberté,	la	volonté	et	
la	conscience	ont	à	voir	avec	tout	

ceci	?

La	liberté	de	l’homme	est	égale	à	
celle	d’un	 léopard	dans	la	savane	?

Les	animaux	marchent-ils	et	
mangent-ils	par	volonté	?

Une	lionne	élève	ses	petits	par	
conscience	?

Est-ce	que	ce	sont	des	
caractéristiques	propres	à	la	loi	

naturelle	?
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5 Une aide : LA MORALE
La morale dans mon cœur 2 6 Nous	t’invitons	à	regarder	les	photographies	suivantes	et	nous	te	

demandons	de	cocher	celle	que	tu	trouves	la	plus	belle.

La	photographie	la	plus	BELLE	est	…

1

2

1/	PHOTOS	DE	PAYSAGES
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5 Une aide : LA MORALE

1

2/	PHOTOS	DE	CHEVAUX

2

8
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5 Une aide : LA MORALE

1

2

3/	PHOTOS	DE	FLEURS

9
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5 Une aide : LA MORALE

1

2

4/	PHOTOS	DE	FRUITS

10
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5 Une aide : LA MORALE

2 7 Nous	t’invitons	à	reconnaître	les	choix	de	toute la	classe.

1 2

PHOTOS 

PAYSAGES

PHOTOS 

CHEVAUX

PHOTOS FLEURS

PHOTOS FRUITS

Pourrais-tu	évaluer	les	résultats.	Pourquoi	crois-tu	qu’il	en	est	ainsi	?	
Essaye	de	trouver	les	raisons.

8 Observe	l’image	suivante	de	cette	jeune	fille.

Qu’en	penses-tu	?

Tu	crois	qu’elle	pourrait	servir	pour	le	monde	de	la	publicité	?

11Revue	Times:	Aesha:	La	femme	afghane	…	
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5 Une aide : LA MORALE

2 Évalue la photo en couvrant la partie inférieure, sous les yeux, et
ensuite en la regardant dans sa totalité ... Cela te produit-il les mêmes
sentiments ? Conserverais-tu ta réponse? Penses-tu que la beauté est
seulement celle que nous voyons ? Est-ce que la société nous enseigne à
valoriser la beauté intérieure despersonnes ?

La dimension MORALE est constitutive de ma PERSONNE. 
Ainsi, tout acte personnel, en étant PERSONNEL, est un 
acte MORAL. 

Aussi la liberté, la volonté et la conscience caractérisent 
l’être humain. Et donc mes actions ne sont pas seulement 
déterminées par la loi naturelle, mais sont en jeu ma liberté, 
ma volonté et ma conscience.

Los actes doivent être ordonnés à un BIEN majeur.
Il y a beaucoup de biens ou de valeurs. Je peux 

reconnaître ces BIENS parce que la MORALE est inscrite en 
moi, dans mon cœur, dans mon corps, dans ma PERSONNE.

Le BIEN n'est pas SUBJECTIF, mais il est soumis à ce 
BIEN MAJEUR. Et il est donc nécessaire de rechercher le 
TOUT, et non pas seulement une partie, mais la vérité.

Où la rechercher ? Où trouver ce BIEN MAJEUR QUI 
gouverne tout et qui ordonne tout ?

Oui, la morale est constitutive de la personne, et ce n’est 
pas moi qui l’ai gravée dans mon intérieur. Quelqu'un a écrit 
cette vérité dans mon cœur.

Qui ?
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